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闽侯县文化体育和旅游局关于印发2022年
闽侯县全民健身工程实施方案的通知

各乡镇人民政府、甘蔗街道办事处：
为贯彻落实国务院办公厅《关于加强全民健身场地设施建设发展群众体育的意见》，结合市、县政府关于开展2022年为民办实事工作的有关要求，进一步满足广大群众健身多元化的需求，现将2022年闽侯县全民健身工程实施方案印发给你们。请各单位按照实施方案，认真抓紧落实，确保各项建设任务年内保质保量完成。

附件：2022年闽侯县全民健身工程实施方案

闽侯县文化体育和旅游局
                                  2022年3月2日
附件

2022年闽侯县全民健身工程实施方案

一、项目布局
（一）健身路径（40条）
各乡镇（街道）以所属的行政村为单位进行申报，结合美丽乡村建设，优先考虑平原乡镇新建住宅小区、未建设健身路径的自然村和对原已超过使用年限（2014年前安装）的健身路径进行更换建设。
（二）提升改造3个农民体育健身工程（篮球场）
各乡镇（街道）从2006年—2012年所建设的省级农民体育健身工程（篮球场）中（具体名单见体育科微信群文件），优先进行提升改造；有条件的村居（商住小区）亦可结合美丽乡村建设，进行新建申报。
（三）新建2个笼式足球场
各乡镇（街道）以所属的行政村为单位进行申报，结合美丽乡村建设，筛选在人口相对集中的地方，可以结合商住小区、公园、广场、绿地等地块进行选点建设。
（四）新建10个智能健身驿站
各乡镇（街道）以所属的行政村为单位进行申报，可以结合美丽乡村建设或公园、新建大型住宅进行选点申报建设。
（五）新建3个室内健身房
各乡镇（街道）以所属的行政村为单位进行申报，结合美丽乡村建设，提供同一建筑物相邻的室内健身场地面积达100平方米以上，有人管理，能长期对外开放。
（六）新建1个室外智慧健身房
平原区乡镇（街道）以政府所在地中心区或辖区内的大型公园、广场或人员活动相对集中的地方进行申报。
二、建设标准和资金
1.健身路径：用地面积不少于100平方米，保证整条健身路径的完整性，器材件数不能分拆不同地点进行安装；体育器材投入资金5万元（配置12件以上GB2011室外二代健身器材，智能化器材不能少于4件）。届时，建设点负责做好安装物料（水泥、沙子等）准备和安排若干名工人协助。
2.提升改造农民体育健身工程（篮球场）：参照省、市体育局建设标准和要求，建设项目资金为32万元，用地面积不少于608平方米（32米×19米），基础场地建设补助经费9万元；体育器材投入资金23万元（配置篮球架、整体框架式围网、组合式灯光照明系统、悬浮式运动拼装地板、多功能排球柱等）。建设点负责对原有场地的清理平整，搭架一条专用电线线路并做好专人管理及开放工作。
新建项目，场地硬化工作由建设点负责，必须为标准的长方形，场地需做250MM厚结构层；其中，碎石稳定层100MM，水泥混凝土厚度150MM（混凝土强度等级为C25）；混凝土表面应平整、无积水现象，无破损、坑洞、不均匀沉降、起沙、起壳等现象。
3.笼式足球场：参照省、市体育局建设标准和要求，每个笼式足球场建设项目资金为59万元，其中基础场地建设9万元，人造草及相关器材50万元。混凝土硬化面积714平方米（34米×21米），场地四周安装整体框架式围网和灯光系统，配置五人制足球门。
场地硬化工作由建设点负责，硬化场地外围设置宽300mm的环形排水沟，场地必须为标准的直角长方形，需做250mm厚结构层，其中100mm 厚水泥石粉稳定层，混凝土厚度为150mm（强度等级为C25），混凝土表面应平整、无积水现象，无破损、坑洞、不均匀沉降、起沙、起壳等现象。
4.智能健身驿站：用地面积约150平方米（包括360儿童圆形足球场约64平方和驿站智能健身器材约64平方米），场地硬化工作由建设点负责；每个建设点体育器材投入资金18万元（配置凉亭式框架，八种健身器械：步行器、骑马机、健身车、扭腰器、上肢牵引器、太极推盘、背部按摩器、轨道式象棋桌、四个休闲座椅、太阳能照明吸顶灯以及蓝牙音响）；场地硬化基础厚度建议不少于10cm，同时注意排水，在保证基建平整度的情况下，水平高度略高于周边环境，以保证健身区域不积水；★因采用的是太阳能供电，故所选场地必须要保证有充足的光照时间。
5.室内健身房：室内健身场地面积（独立或相邻）达100平方米以上，配置腰部侧曲训练器、颈部旋转训练器和电动跑步机等20件左右的室内健身活动器材。
6.室外智慧健身房：用地面积约300平方米，场地硬化基础厚度建议不少于10cm，硬化工作由建设点负责；体育器材投入资金95万元，采用塑胶地面或人工草，配置不少于12项智能测试项目功能的体测一体机1台，采用太阳能供电，能进行运动筛查，可开具有运动处方、运动计划，使用者可通过手机查看个人运动时间、消耗卡路里、测试数据、运动处方和训练计划等运动数据；管理者登陆智能后台，可查询使用者测试数据。具体设备包括智能自发电训练设备8台，包含下肢有氧训练功能的立式健身车1台，上肢有氧训练功能的立式手摇车1台，胸部、背部肌群训练功能的推胸划船训练器1台，肩部、背部、手臂训练功能的高拉推举训练器1台，腿部、臀部训练功能的深蹲训练器1台，腿部肌群训练功能的踢腿曲腿训练器1台，腹部、背部核心训练功能的腹背肌训练器1台，臂部肌群训练功能的肱二头肌训练器1台，与景观融合的太阳能休闲椅遮阳棚4台。
三、实施要求
1.各乡镇（街道）应派员先行实地查勘，对申报的项目点须附上项目建设用地证明函（乡镇出具）、项目建设承诺书等申报材料。
2.各乡镇（街道）需做到统一领导、协调行动、整合资源、分工负责，并采取实地检查、评估等有效手段，根据属地管理签订协议书，防止国有资产流失，同时制定切实可行的规章制度，加强管理。
3.按属地管理原则，项目管理主体为各建设点所属乡镇（街道）政府；场地基础建设由行政村负责施工建设；体育器材部分由我局工作人员协同体育类专家进行验收。待器材安装、调试、投入使用后，乡镇（街道）政府可与受建单位、中标厂家签订三方协议，按照“谁使用，谁受益，谁负责”的原则，将项目交由受建单位管理，依法明确资产性质、产权归属、管理维护要求以及器材种类、数量等事项，要做好资产登记造册，任何单位和个人不得以任何名义侵占，不得擅自改变使用性质。
4.各乡镇（街道）政府要高度重视，要按照市、县政府为民办实事的工作要求，明确有关部门的职能任务；务必按照申报、审核及完成时间节点进行实施，确保按时完成建设任务。
四、实施步骤
（一）申报
各乡镇（街道）应于3月21日前向县文化体育和旅游局体育科申报，由我局负责审核批准。申报依上述要求报送纸质材料和电子档各一份。联系人：洪雨林，联系电话：22077763，邮箱：mhxtyk@163.com。
（二）实施
3月份乡镇（街道）申报，4月审批确定建设点；5月—8月场地基础建设和器材采购工作并组织下发器材；9月底完成全部项目安装、调试工作；10月底投入使用。
（三）检查
11—12月底前将组织、邀请福州市体育局领导和我局体育科工作人员进行随机抽查。


2022年闽侯县提升改造农民体育健身工程
（篮球场）申请表

申报单位：      乡镇（街道）       村         自然村
乡镇（街道）主管部门负责人：        联系手机：      
行政村负责人：         联系手机：        
行政村辖区人口数量      人
现有场地长宽尺寸         （场地长宽不低于32米×19米）
附：项目建设用地承诺书（含公示相片）和2张场地全景相片（对角角度拍摄）

诚信声明
一、本申报中填写的所有信息均准确真实；
二、如有违背上述任一条款，愿承担由此造成的一切后果；
三、本报表由行政村负责填报、盖章后报乡镇（街道）主管部门（并加盖政府公章）。
申报日期：      年     月     日


申报单位：（公章）              乡镇（街道）：（公章）

2022年闽侯县健身路径申请表

申报单位：      乡镇（街道）       村        自然村
乡镇（街道）主管部门负责人：        联系手机：      
行政村负责人：         联系手机：        
行政村辖区人口数量：      人
现场地面积：       （不低于100平方米，已硬化水泥地除外）
拟建设位置：（请在方框里打√确认，没有选项的在其他里填写）
□学校附近  □村委会附近  □独立建设  其他位置                

诚信声明
一、本申报中填写的所有信息均准确真实；
二、如有违背上述任一条款，愿承担由此造成的一切后果；
三、本报表由行政村负责填报、盖章后报乡镇（街道）主管部门（并加盖政府公章）。
申报日期：      年     月     日


申报单位：（公章）              乡镇（街道）：（公章）

2022年闽侯县笼式足球场申请表

申报单位：      乡镇（街道）        村        自然村
乡镇（街道）主管部门负责人：        联系手机：      
行政村负责人：         联系手机：        
行政村辖区人口数量：      人
现有场地长宽尺寸：       （场地长宽不低于34米×21米）
附：项目建设用地承诺书（含公示相片）和2张场地全景相片（对角角度拍摄）

诚信声明
一、本申报中填写的所有信息均准确真实；
二、如有违背上述任一条款，愿承担由此造成的一切后果；
三、本报表由行政村负责填报、盖章后报乡镇（街道）主管部门（并加盖政府公章）。
申报日期：      年     月     日


申报单位：（公章）              乡镇（街道）：（公章）


2022年闽侯县智能健身驿站申请表

申报单位：       乡镇（街道）         村   
乡镇（街道）主管部门负责人：        联系手机：      
建设点负责人：         联系手机：        
辐射人口数量：      人
现有场地长宽尺寸：       （场地面积不少于150平方米）
附：项目建设用地承诺书（含公示相片）和2张场地全景相片（对角角度拍摄）

诚信声明
一、本申报中填写的所有信息均准确真实；
二、如有违背上述任一条款，愿承担由此造成的一切后果；
三、本报表由行政村负责填报、盖章后报乡镇（街道）主管部门（并加盖政府公章）。
申报日期：      年     月     日


申报单位：（公章）              乡镇（街道）：（公章）


2022年闽侯县室内健身房申请表

申报单位：       乡镇（街道）         村   
乡镇（街道）主管部门负责人：        联系手机：      
建设点负责人：         联系手机：        
辐射人口数量：      人
现有场地长宽尺寸：         （室内健身场地面积达100平方米以上）


诚信声明
一、本申报中填写的所有信息均准确真实；
二、如有违背上述任一条款，愿承担由此造成的一切后果；
三、本报表由行政村负责填报、盖章后报乡镇（街道）主管部门（并加盖政府公章）。
申报日期：      年     月     日


申报单位：（公章）              乡镇（街道）：（公章）

2022年闽侯县室外智慧健身房申请表

申报单位：       乡镇（街道）         村   
乡镇（街道）主管部门负责人：        联系手机：      
建设点负责人：         联系手机：        
辐射人口数量：     人
现有场地长宽尺寸：        （场地面积达300平方米以上）
附：项目建设用地承诺书（含公示相片）和2张场地全景相片（对角角度拍摄）

诚信声明
一、本申报中填写的所有信息均准确真实；
二、如有违背上述任一条款，愿承担由此造成的一切后果；
三、本报表由行政村负责填报、盖章后报乡镇（街道）主管部门（并加盖政府公章）。
申报日期：      年     月     日


申报单位：（公章）              乡镇（街道）：（公章）

项目建设用地承诺书

承诺单位：
项目负责人：
联系电话：
我单位申请建设                              项目，该项目用地位于                                   ，用地面积          平方米，现将此建设用地作出如下承诺：若确定我单位申报项目为建设点，我们将严格执行有关国家土地政策，并经过所在乡镇（街道）政府职能部门确认，不涉及规划红线内，不占用基本农田、山林地等，不涉及群众相关的财产、利益等纠纷；今后如遇政府征收，无条件服从政府相关部门安排。在收到《2022年闽侯县全民健身工程实施任务分配名单的通知》起，2个月内完成场地基础建设，如未能及时完成，影响省、市、县政府为民办实事项目工程进度，将自觉承担相关责任。


乡镇（街道）：（公章）           承诺单位（盖章）：

年   月   日
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闽侯县文化体育和旅游局办公室             2022年3月2日印发

